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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по предмету «Я и общество» для 8 класса составлена на основе 
следующих нормативных документов: 

№ Нормативные документы 

1.  
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»  (от  29.13. 
2012 года № 273 – ФЗ);  

2.  

Приказа  Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России 
от 29.12.2014 № 1644); 

3.  

Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 №1576 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки 
Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 

4.  

Приказ Минобрнауки России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

5.  

Письма Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 
внеурочной деятельности при введении федерального государственного 
образовательного стандарта общего образования»; 

6.  
СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 
и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

7.  Положение о рабочей программе МБОУ СОШ имени 8 Марта 

8.  

 Учебного плана внеурочной деятельности основного  общего образования 
МЬОУ СОШ имени 8 Марта;  
 

9.  Учебный план МБОУ СОШ имени 8 Марта 

 

 

Количество часов: 

Всего – 35 часов; в неделю – 1 час 

Цель рабочей программы 

Цели изучения курса: Создание максимально благоприятных условий для 
становления и развития классных коллективов через раскрытие и развитие 
личностных и творческих сил каждого члена в конкретных делах и поступках и 
с учетом индивидуальных особенностей детей. Формирование человека-

гражданина. 
Задачи рабочей программы 

- организация единого воспитательного пространства, разумно сочетающего 
внешние и внутренние условия воспитания школьников; 
- вовлечение учащихся в систему дополнительного образования с целью 
обеспечения самореализации личности; 



- создание условий для участия семей учащихся в воспитательном процессе 
класса, повышения активности родительского сообщества; привлечение 
родительской общественности к участию в самоуправлении класса и школы; 
- развитие самоуправления школьников, предоставление им реальной 
возможности участия в деятельности различной направленности; 
-содействие формированию сознательного отношения учащихся к своей жизни, 
здоровью, а также к жизни и здоровью окружающих людей; 
-воспитание учеников в духе демократии, личностного достоинства, уважения 
прав человека, гражданственности, патриотизма. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА «Я и общество. 6 КЛАСС» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Личностные 
 

 

 

 

1.  воспитание патриотизма, любви и уважения к Отечеству, 
чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее 
многонационального народа России; усвоение 
гуманистических, демократических и традиционных ценностей 
многонационального российского общества; воспитание 
чувства ответственности и долга перед Родиной; 

2. формирование ответственного отношения к учению, 
готовности и способности учащихся к саморазвитию и 
самообразованию на основе мотивации к обучению и 
познанию; 

3. формирование осознанного, уважительного и 
доброжелательного отношения к другому человеку, его 
мнению, мировоззрению; 

4. формирование нравственных чувств и нравственного 
поведения, осознанного и ответственного отношения к 
собственным поступкам; 

5. формирование коммуникативной компетентности в общении и 
сотрудничестве со сверстниками, взрослыми в различных 
видах деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Регулятивные УУД: 
• организовывать и планировать свою учебную деятельность: 
определять цель работы, последовательность действий, ставить задачи 
и прогнозировать результаты работы; 
• самостоятельно выдвигать варианты решения поставленных задач, 
предвидеть конечные результаты работы, выбирать средства 
достижения цели; 
• работать по плану, сверять свои действия с целью и, при 

необходимости, исправлять ошибки самостоятельно; 
• владеть основами самоконтроля и самооценки для принятия решений 
и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 
деятельности; 



 

 

 

 

 

 

Метапредетные  

Познавательные УУД: 
1. умение самостоятельно определять цели своего обучения, 

ставить и формулировать для себя новые задачи; 
2. умение самостоятельно планировать пути достижения целей; 
3. умение соотносить свои действия с планируемыми 

результатами, осуществлять контроль своей деятельности; 
4. умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, 

собственные возможности еѐ решения; 
5. владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 

решений и осуществления осознанного выбора в учебной и 
познавательной деятельности; 

6. умение осознанно использовать речевые средства в 
соответствии с задачей коммуникации для выражения своих 
чувств, мыслей и потребностей; 

7. формирование и развитие компетентности в области 
использования информационно-коммуникационных 
технологий (далее ИКТ– компетенции). 
Коммуникативные УУД: 

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 
позиций в сотрудничестве; 
формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и 
координировать еѐ с позициями партнѐров в сотрудничестве при 
выработке общего решения в совместной деятельности; 
устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем 
принимать решения и делать выбор; 
аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою 
позицию не враждебным для оппонентов образом; 
задавать вопросы, необходимые для организации собственной 
деятельности и сотрудничества с партнѐром; 
осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 
необходимую взаимопомощь; 
адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 
деятельности; 
адекватно использовать речевые средства для решения различных 
коммуникативных задач; владеть устной и письменной речью; строить 
монологическое контекстное высказывание; 
организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и 
сверстниками, определять цели и функции участников, способы 
взаимодействия; планировать общие способы работы; 
осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнѐра, уметь 
убеждать; 
работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно 
сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; 
интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 
взаимодействие со сверстниками и взрослыми; 
основам коммуникативной рефлексии; 
использовать адекватные языковые средства для отображения своих 
чувств, мыслей, мотивов и потребностей; 
отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых 
действий как в форме громкой социализированной речи, так и в форме 



внутренней речи; 
учитывать и координировать отличные от собственной позиции других 
людей в сотрудничестве. 
 

Учащийся получит возможность научиться: 
учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную 
позицию; 
понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 
продуктивно разрешать конфликты на основе учѐта интересов и 
позиций всех участников, поиска и оценки альтернативных способов 
разрешения конфликтов; договариваться и приходить к общему 
решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации 
столкновения интересов; 
брать на себя инициативу в организации совместного действия 
(деловое лидерство); 
оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение 
цели в совместной деятельности; 
осуществлять коммуникативную рефлексию как осознание оснований 
собственных действий и действий партнѐра; 
в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно и полно 
передавать партнѐру необходимую информацию как ориентир для 
построения действия; 
вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении 
проблем, участвовать в дискуссии и аргументировать свою позицию, 
владеть монологической и диалогической формами речи в 
соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного 
языка; 
следовать морально-этическим и психологическим принципам 
общения и сотрудничества на основе уважительного отношения к 
партнѐрам, внимания к личности другого, адекватного межличностного 
восприятия, готовности адекватно реагировать на нужды других, в 
частности оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнѐрам в 
процессе достижения общей цели совместной деятельности; 
устраивать эффективные групповые обсуждения и обеспечивать обмен 
знаниями между членами группы для принятия эффективных 
совместных решений; 
в совместной деятельности чѐтко формулировать цели группы и 
позволять еѐ участникам проявлять собственную энергию для 
достижения этих целей. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

 структура классного самоуправления; 
 традиции класса, сложившиеся в начальной школе; 
 проекты программ коллективных творческих дел в классе; 
 праздники школы и класса; 
 правила и нормы поведения в семье, коллективе, обществе; 
 культурный человек; 
 деловое общение; 
 этикет работы в компьютерных сетях; 
 современные принципы этикета 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Название темы 
Количество 

часов 

Название темы 
Количество 

часов 

Раздел 1.  Граждановедение. 12 ч 

Гражданские (личные) права ребенка. Право на жизнь. Право на 
неприкосновенность личной жизни. 3ч 

Социально-экономические и культурные права ребенка. Право на труд и 
свободный выбор профессии. Право на отдых. Право на охрану здоровья 

и медицинскую помощь. 
4ч 

Основные обязанности гражданина. Паспорт как юридический документ, 
удостоверяющий личность человека. 3ч 

Закон и законопослушный гражданин. 2ч 

Раздел 2.  Семья. Нравственные отношения в семье. 10 ч 

Семья - коллектив родственников. Семья и ее функции. 2ч 

Семейный досуг. 2ч 

Потребности и бюджет семьи. Распределение семейного бюджета. 3ч 

Культура поведения в семье и гостях. Ролевая  игра «В гостях и дома». 3ч 

Раздел 3. Духовно – нравственное развитие личности. 
Самовоспитание. 

 

13 ч 

Правила жизни честного человека. Ситуативный практикум «Правила, 
обязательные для всех». 2ч 

Уроки дружбы.  Практическая игра «Учимся правильно жить и дружить». 2ч 

Правила и нормы поведения в обществе.  Практикум «Что такое 
«красивый поступок?» 

2 ч 

Вежливость как часть жизни. Практическая игра «Учимся правильно 
общаться». 3ч 

Час общения «Как научиться жить без конфликтов!» 4ч 

Итого часов: 35ч 

 

«РАССМОТРЕНО»  «СОГЛАСОВАНО» 
на заседании ШМО  Заместитель директора по УВР 

«____» ________________2020г.  Федорченко Л.В. 
Протокол № ___________  «____» ________________2020г. 
Руководитель ШМО   
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