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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по предмету «Биология» для 11 класса составлена на основе следующих 
нормативных документов:  

 

№ Нормативные документы 

1.  
Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273- ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» 

2.  

Приказ Минобразования России от 5 марта 2004 № 1089 «Об утверждении федерального 
компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 
основного общего и среднего (полного) общего образования»  

3.  

Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 
«Об утверждении СанПин 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 
№189 

4.  

Приказ Минобрнауки России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность» 

5.  Положение о рабочей программе МБОУ СОШ имени 8 Марта 

6.  
Программы для общеобразовательных учреждений к комплекту учебников, созданных 
под руководством В. В. Пасечника / авт.-сост. Г. М. Пальдяева. — М.: Дрофа, 2016. 

7.  Учебный план МБОУ СОШ имени 8 Марта 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

№ Авторы Название Год 
издания 

Издательство 

1 И.Н. Пономарева Учебник Биология. Базовый 
уровень 

2020 Вената-Граф 

2 Н.Ф. Бодрова Биология. 10-11 класс. Общая 
биология. Методическое пособие. 

2014 Метода 

3 И.Н. Пономарева Электронное приложение к 
учебнику Биология. Общая 
биология 

2019 Вената-Граф 

 

Данная программа рассчитана на 1 год. Общее число учебных часов в 11 классе - 68 

(2ч в неделю). 
 

Цели и задачи учебного курса (предмета) «Биология»  
1) Освоение системы знаний об основных биологических теориях, идеях и 

принципах, являющихся составной частью современной естественнонаучной 
картины мира; о методах биологических наук (цитологии, генетики, селекции, 
биотехнологии, экологии); строении, многообразии и особенностях биосистем 
(клетка, организм, популяция, вид, биогеоценоз, биосфера); выдающихся 
биологических открытиях и современных исследованиях в биологической науке; 



2) Овладение умениями характеризовать современные научные открытия в области 
биологии и социально-этическими, экологическими проблемами человечества; 
самостоятельно проводить биологические исследования (наблюдение, измерение, 
эксперимент, моделирование) и грамотно оформлять полученные результаты; 
анализировать и использовать биологическую информацию; пользоваться 
биологической терминологией и символикой; 

3) Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих  
способностей в процессе изучения проблем современной биологической  науки; 
проведения экспериментальных исследований, решения биологических задач, 
моделирования биологических объектов и процессов;  

4) Воспитание  убежденности в возможности познания закономерностей живой 
природы, необходимости бережного отношения к ней, соблюдения этических 
норм при проведении биологических исследований; 

5) Использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни  для 
оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, 
собственному здоровью; выработки навыков экологической культуры; 
обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний и ВИЧ-инфекции. 

. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ 11 КЛАСС» 

  

Знать / 
понимать 

 

 

• основные положения биологических теорий (клеточная; эволюционная 
теория Ч. Дарвина); учения В. И. Вернадского о биосфере; сущность 
законов Г. Менделя, закономерностей изменчивости; 

• строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и 
экосистем (структура); 

• сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, 
действие искусственного и естественного отбора, формирование 
приспособленности, образование видов, круговорот веществ и 
превращения энергии в экосистемах и биосфере; 

• вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; 

• биологическую терминологию и символику; 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уметь 

 

 

 

 

 

 

 

• объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; 
вклад биологических теорий в формирование современной 
естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы, 
родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, 
наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние 
мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; 
взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины эволюции, 
изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных 
заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимость 
сохранения многообразия видов;   

• решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные 
схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах 
(цепи питания); 

• описывать особей видов по морфологическому  критерию; 

• выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники 
мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенное изменения в 
экосистемах своей местности; 

• сравнивать: биологические объекты (тела живой и неживой природы по 
химическому составу, зародыши человека и других млекопитающих, 
природные экосистемы и агроэкосистемы  своей местности), процессы 
(естественный и искусственный отбор, половое и бесполое 
размножение) и делать выводы на основе сравнения; 

• анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, 
происхождения жизни и человека, глобальные экологические проблемы 
и пути их решения, последствия собственной деятельности в 
окружающей среде; 

• изучать изменения в экосистемах на биологических моделях; 

• находить информацию о биологических объектах в различных 
источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных 
изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернета) и 
критически ее оценивать. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ 11 КЛАСС» 

Раздел / Тема. Содержание. 

Тема 1. Организменный 
уровень жизни  
 

Организм как биосистема. Обмен веществ и процессы 
жизнедеятельности организмов. Регуляция процессов 
жизнедеятельности opганизмов. Типы питания организмов: 
гетеротрофы и автрофы. Размножение организмов — 

половое и бесполое. Значение оплодотворения. Двойное 
оплодотворение у покрытосеменных (цветковых) 
растений. Искусственное оплодотворение у растений и 
животных. Индивидуальное развитие организма 



(онтогенез). Эмбриональный и постэмбриональный 
периоды развития организма. Последствия влияния 
алкоголя, никотина и наркотических веществ на развитие 
зародыша человека. Наследственность и изменчивость — 

свойства организмов. Генетика — наука о 
закономерностях наследственности и изменчивости. 
Изменчивость признаков организма и еѐ типы 
(наследственная и ненаследственная). Мутации, их 
материальная основа — изменение генов и 
хромосом. Мутагены, их влияние на организм человека и 
живую природу. Генетические закономерности 
наследования, установленные 

Г. Менделем, их цитологические основы. Моно- и 
дигибридное скрещивание. Отклонения от законов Г. 
Менделя. Закон Т. Моргана. Взаимодействие генов. 
Хромосомная теория 

наследственности. Современные представления о гене, 
генотипе и геноме. Генетика пола и наследование, 
сцепленное с полом. Наследственные болезни человека, их 
профилактика. Этические аспекты медицинской 
генетики. Факторы, определяющие здоровье 
человека. Творчество  как фактор здоровья и показатель 
образа жизни человека. Генетические основы селекции. 
Вклад Н.И. Вавилова в развитие селекции. Учение Н.И. 
Вавилова о центрах происхождения культурных растений. 
Основные методы селекции: гибридизация и 
искусственный отбор. Биотехнология, еѐ достижения. 
Этические аспекты некоторых исследований в 
биотехнологии (клонирование, искусственное 
оплодотворение, направленное изменение генома). Вирусы 
— неклеточная форма жизни. Вирусные заболевания. 
Способы профилактики СПИДа. Организменный уровень 
жизни и его роль в природе 

Тема 2. Клеточный 
уровень жизни  
 

Развитие знаний о клетке (Р. Гук, К.М. Бэр, М.Я. Шлейден, 
Т. Шванн, Р. Вирхов). Цитология — наука о клетке. 
Методы изучения клетки. Возникновение клетки как этап 
эволюционного развития жизни. Клетка — основная 
структурная, функциональная и генетическая единица 
одноклеточных и многоклеточных организмов. 
Многообразие клеток и тканей. Клеточная теория. 
Значение клеточной теории в становлении современной 
естественнонаучной картины мира. Основные части 
клетки. Поверхностный комплекс. Цитоплазма, еѐ 
органоиды и включения. Ядро. Постоянные и временные 
компоненты клетки. Мембранные и немембранные 
органоиды, их функции в клетке. 
Доядерные (прокариоты) и ядерные (эукариоты) 
организмы. Гипотезы о происхождении эукариотической 
клетки. Жизненный цикл клетки. Деление клетки — митоз 
и мейоз. Соматические и половые клетки. Особенности 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

образования половых клеток. Структура и функции 
хромосом. Специфические белки хромосом, их 
функции. Хроматин. Компактизация  хромосом. 
Диплоидный и гаплоидный наборы хромосом. 
Гомологичные 

и негомологичные хромосомы. Гармония и 
целесообразность в живой природе. Клеточный уровень 
организации жизни и его роль в природе. 
 

Тема 3. Молекулярный 
уровень жизни  
 

Химический состав клетки. Макро- и микроэлементы. 
Органические и неорганические вещества, их роль в 
клетке. Мономерные и полимерные соединения. Основные 
биополимерные молекулы живой материи. Строение и 
химический состав нуклеиновых кислот. Структура и 
функции ДНК. Репликация ДНК. Матричная функция 
ДНК. Правило 

комплементарности. Ген. Генетический код. Понятие о 
кодоне. Строение, функции и многообразие форм РНК в 
клетке. Особенности ДНК клеток эукариот и прокариот. 
Пластический и энергетический обмен. Процессы синтеза 
как часть метаболизма живой клетки. Фотосинтез. 
Световые и темновые реакции фотосинтеза. Роль 
фотосинтеза н 

природе. Хемосинтез. Этапы биосинтеза белка. 
Молекулярные процессы расщепления веществ в клетке. 
Понятие о клеточном дыхании. Бескислородный и 
кислородный этапы дыхания как стадии обеспечения 
клетки энергией. Регуляторы биомолекулярных 
процессов. Последствия деятельности человека в биосфере. 
Опаность химического загрязнения окружающей среды. 
Правила поведения в природной среде. Значение 
экологическом культуры человека и общества. 
Молекулярный уровень жизни, его особенности и роль в 
природе. 
 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

В программу были внесены следующие изменения: 

       -в связи с тем, что по авторской программе на изучение биологии отводится 1 час в 
неделю, а по плану МБОУ СОШ имени 8 Марта 2 часа в неделю были добавлены 
дополнительные часы на изучение наиболее сложных тем. 

 

 

«РАССМОТРЕНО»                                                                 «СОГЛАСОВАНО» 

на заседании ШМО                                                                 Заместитель 

«___»______2020г.                                                                  директора по УВР 

Протокол № ___                                                                      Федорченко Л.В. 

Руководитель ШМО                                                               «___»______2020г. 

__________________ 

 

 

 
 

№ Тема раздела Примерное 
количество 
часов 

Вид контроля 

Контрольная 
работа 

Лабораторная и 
практическая 
работа 

1 Тема 1. Организменный уровень 
жизни 

26 часов 1 0 

2 Тема 2. Клеточный уровень жизни   20 часов 1 1 

3 Тема 3. Молекулярный уровень 
жизни    

20 часов 2 0 

4 Повторение 
2 часа 0 0 

5 Итого 
68 часов 4 3 
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