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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по предмету «Физика» для 8 класса составлена на осно-
ве следующих нормативных документов: 

 

 Нормативные документы 

1 Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ “Об образовании в Российской 
Федерации”ст.2,п.9 

2 Федеральный государственный образовательный стандарт ООО, утвер-
жденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897 

3 Федеральный государственный образовательный стандарта ООО, утв. при-
казом Минобрнауки России от 17.05.2012 №413 

4 Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 “О внесении изменений 
в федеральный государственный образовательный стандарт ООО, утв. Ми-
нобрнауки РФ от 17.12.2009г. №373” 

5 Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1578 “О внесении изменений 
в федеральный государственный образовательный стандарт ООО, утв. Ми-
нобрнауки РФ от 17.05.2012г. №413” 

6 Приказ Минобрнауки России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении феде-
рального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования орга-
низациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

7 Положение о рабочей программе  МБОУ СОШ имени 8 Марта 

8 Учебный план МБОУ СОШ имени 8 Марта 

9 Примерная программа под редакцией В.В. Белага 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

 

№ Авторы Название 
Год изда-

ния 
Издательство 

1 
В.В.Белага, 
И.А. Ломан-
ченков Ю.А. 
Панебратцев 

Примерная программа 
Примерные программы по 
учебным предметам. Физи-
ка. 7-9 классы 

2018 Просвещение 

2 Физика: учеб, для 8 кл.  2018 Просвещение 

     

Учебный план предусматривает изучение физики в 8 классе в количестве 70 
часов 2 часа (в неделю).   

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образова-
тельного стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса, после-
довательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутри-
предметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащих-
ся, определяет минимальный набор демонстрационных опытов, лабораторных ра-
бот, календарно-тематическое планирование курса.  

Изучение физики на ступени основного общего образования направлено на 
достижение следующих целей: 

 освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и кванто-
вых явлениях; физических величинах, характеризующих эти явления; за-



конах, которым они подчиняются, методах научного познания природы и 
формирование на этой основе представлений о физической картине мира;  

 овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описы-
вать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измери-
тельные приборы для изучения физических явлений, представлять резуль-
таты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять 
на этой основе эмпирические закономерности, применять полученные 
знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, 
принципов действия важнейших технических устройств, для решения фи-
зических задач; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих спо-
собностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении 
физических задач и выполнении экспериментальных исследований с ис-
пользованием информационных технологий; 

 воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в 
необходимости разумного использования достижений науки и технологий 
для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам 
науки и техники, отношения к физике как к элементу общечеловеческой 
культуры; 

 использование полученных знаний и умений для решения практических 
задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, раци-
онального использования и охраны окружающей среды. 

На основании требований к результатам основного общего образования, 
представленных в федеральном государственном образовательном стандарте ос-
новного общего образования, в содержании рабочей учебной программы предпо-
лагается реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личност-
но-ориентированный, и деятельностный подходы, определяющие задачи обуче-
ния: 
 приобретение физических знаний и умений;  
 овладение обобщѐнными способами мыслительной, творческой деятельно-
сти; 
 освоение компетенций: учебно-познавательной, коммуникативной, рефлек-
сивной, личностного саморазвития, ценностно-ориентационной и профессио-
нально-трудового выбора. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА 

 

Личностные сформированность познавательных интересов, интеллек-

туальных и творческих способностей учащихся; 
убежденность в возможности познания природы, в не-

обходимости разумного использования достижений науки и 
технологий для дальнейшего развития человеческого обще-
ства, уважение к творцам науки и техники, отношение к фи-

зике как элементу общечеловеческой культуры; 
самостоятельность в приобретении новых знаний и практи-
ческих умений; 
готовность к выбору жизненного пути в соответствии с соб-
ственными интересами и возможностями; 
мотивация образовательной деятельности школьников на 



основе личностно ориентированного подхода; 
формирование ценностных отношений друг к другу, учи-

телю, авторам открытий и изобретений, результатам обуче-
ния. 

Метапредметные Регулятивные:  
овладение навыками самостоятельного приобретения новых 
знаний, организации учебной деятельности, постановки це-
лей, планирования, самоконтроля и оценки результатов сво-
ей деятельности, умениями предвидеть возможные резуль-

таты своих действий; 
понимание различий между исходными фактами и ги-

потезами для их объяснения, теоретическими моделями и 
реальными объектами, овладение универсальными учебны-
ми действиями на примерах гипотез для объяснения извест-
ных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых 
гипотез, разработки теоретических моделей процессов или 
явлений 

Познавательные УУД:  
формирование умений воспринимать, перерабатывать и 
предъявлять информацию в словесной, образной, символи-

ческой формах, анализировать и перерабатывать получен-
ную информацию в соответствии с поставленными задача-
ми, выделять основное содержание прочитанного текста, 
находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать 
его; 
приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и 
отбора информации с использованием различных источни-

ков и новых информационных технологий для решения по-

знавательных задач 

Коммуникативные УУД:  
развитие монологической и диалогической речи, умения вы-
ражать свои мысли и способности выслушивать собеседни-

ка, понимать его точку зрения, признавать право другого че-

ловека на иное мнение; 
освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, 
овладение эвристическими методами решения проблем; 
формирование умений работать в группе с выполнением 
различных социальных ролей, представлять и отстаивать 
свои взгляды и убеждения, вести дискуссию 



Предметные знания о природе важнейших физических явлений окру-

жающего мира и понимание смысла физических законов, рас-

крывающих связь изученных явлений; 
умения пользоваться методами научного исследования яв-
лений природы, проводить наблюдения, планировать и вы-

полнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, 
представлять результаты измерений с помощью таблиц, гра-
фиков и формул, обнаруживать зависимости между физиче-
скими величинами, объяснять полученные результаты и де-
лать выводы, оценивать границы погрешностей результатов 
измерений; 
умения применять теоретические знания по физике на прак-
тике, решать физические задачи на применение полученных 
знаний; 
умения и навыки применять полученные знания для объяс-
нения принципов действия важнейших технических 
устройств, решения практических задач повседневной жиз-
ни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального 
природопользования и охраны окружающей среды; 
формирование убеждения в закономерной связи и по-

знаваемости явлений природы, в объективности научного 
знания, в высокой ценности науки в развитии материальной 
и духовной культуры людей; 
развитие теоретического мышления на основе формиро-

вания умений устанавливать факты, различать причины и 
следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыски-
вать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, 
выводить из экспериментальных фактов и теоретических 
моделей физические законы; 
коммуникативные умения докладывать о результатах свое-
го исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно 
отвечать на вопросы, использовать справочную литературу 
и другие источники информации. 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 Тема раздела Содержание 

1 Внутренняя 
энергия 

Тепловое движение. Температура. Связь температуры 
со средней скоростью движения его молекул. Внут-
ренняя энергия. Два способа изменения внутренней 
энергии: теплопередача и работа. Виды теплопередачи. 
Количество теплоты. Удельная теплоемкость веще-
ства.  
Лабораторные работы и опыты. 
Исследование изменения со временем температуры 
остывающей воды.  
№ 1. Экспериментальная проверка уравнения теплово-
го баланса.  



№ 2. Определение удельной теплоемкости твердого 
тела. 

2 Изменения 
агрегатных 
состояний 
вещества 

Агрегатные состояния вещества. Плавление и отверде-
вание тел. Температура плавления. Удельная теплота 
плавления. Испарение и конденсация. Насыщенный пар. 
Кипение. Зависимость температуры кипения от давле-
ния. Удельная теплота парообразования. Относительная 
влажность воздуха и ее измерение. Объяснение измене-
ния агрегатных состояний на основе молекулярно-

кинетических представлений.  
Лабораторная работа.  

№3.Измерение относительной влажности воздуха 

3 Тепловые 
двигатели  

Энергия топлива. Принципы работы тепловых двигате-
лей. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. 
Реактивный двигатель. Холодильные машины. КПД 
теплового двигателя. Экологические проблемы исполь-
зования тепловых машин. 

4 Электрически
е явления 

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. 
Взаимодействие заряженных тел. Электроскоп. Про-
водники и  непроводники (диэлектрики). Делимость 
электрического заряда. Электрон. Строение атомов. За-
кон сохранения электрического заряда. Электрическое 
поле.  
Электрический ток. Гальванические элементы и акку-
муляторы. Электрический ток в различных средах. Дей-
ствия электрического тока. Направление электрическо-
го тока. Электрическая цепь. Сила тока. Амперметр. 
Электрическое напряжение. Вольтметр. Электрическое 
сопротивление. Закон Ома для участка электрической 
цепи. Правила безопасности при работе с источниками 
электрического тока.  
Расчет сопротивления проводника. Удельное электри-
ческое сопротивление. Реостаты. Последовательное и 
параллельное соединения проводников. Работа и мощ-
ность тока. Количество теплоты, выделяемое проводни-
ком с током. Закон Джоуля – Ленца. Лампа накалива-
ния. Электрические нагревательные приборы. Короткое 

замыкание. Плавкие предохранители. 
Лабораторные работы.  

№4.Сборка электрической цепи и измерение силы тока 
в ее различных участках.  
№5.Измерение напряжения на различных участках 
электрической цепи.  
№6.Измерение сопротивления проводника при помощи 
амперметра и вольтметра.  
№7.Регулирование силы тока реостатом.  
№8.Измерение работы и мощности электрического то-
ка.  

5 Магнитное Магнитное поле тока. Электромагниты и их примене-



поле ние. Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. 
Магнитные бури. Действие магнитного поля на провод-
ник с током. Электродвигатель.  

Лабораторная работа.  
№9.Сборка электромагнита и испытание его действия.  

6 Основы 
кинематики 

Система отсчета. Перемещение. Скорость прямолиней-
ного равномерного движения. Прямолинейное равнопе-
ременное движение. Мгновенная скорость. Ускорение. 
Графики зависимости скорости и перемещения от вре-
мени при прямолинейном равномерном и равнопере-
менном движениях.  

Лабораторные работы. 
№10.Изучение равномерного прямолинейного движе-
ния.  
№11.Измерение ускорения прямолинейного равнопере-
менного движения 

7 Основы 
динамики 

Относительность механического движения. Инерция. 
Инерциальная система отсчета. Материальная точка. 
Первый, второй и третий законы Ньютона. Свободное 
падение. Невесомость. Импульс силы и импульс тела. 
Закон сохранения импульса. Реактивное движение.  

8 Повторение Решение задач 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
№ 
п/п 

Наименование разделов и тем Всего  часов Контрольные 
работы. 

1 Внутренняя энергия 10 1 

2 Изменения агрегатных состояний вещества 7 1 

3 Тепловые двигатели 4 0 

4 Электрические явления  23 1 

5 Магнитное поле 5 1 

6 Основы кинематики 9 1 

7 Основы динамики 7 1 

8 Повторение 5 1 

 ИТОГО 70 7 

 
 

«РАССМОТРЕНО»  «СОГЛАСОВАНО» 

на заседании ШМО  

«___» ______2020 г. 
 Заместитель директора по УВР 

Протокол № ___  Федорченко Л.В. 
Руководитель ШМО  «___»______2020 г. 
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